WORKSHORP:

ARBEITSMEDIZINISCHE WOCHE

ZUM THEMA »HERZ &

LUNGE«

Kursplan vom 06.07. - 10.07.2026

B Montag, 06.07.2026 M 4 Unterrichtseinheiten B Beginn 13:00 Uhr

Modul

Kursinhalte

Referent*in

Administration und Koordination

e BegriiBung und Kennenlernen

e Administration & Koordination: Ablauforganisation, Planung &
Zeitmanagement (Termine, Fristentiberwachung), Dokumenta-
tion (Vorsorgedokumentation, Gesundheitsakte), Datenschutz,
Aufbewahrungspflichten, Leistungsabrechnung

Ellen Wiethof

Resilienztraining - freiwilliges Angebot

Werkarztzentrum Rietberg e.V.

H Dienstag, 07.07.2026 M 4 Unterrichtseinheiten M Beginn 08:30 Uhr

Modul

Kursinhalte

Referent*in

Grundlagen Herz- und Kreislauf
Teil 1

e Aufbau- und Funktion des kardiovaskuldaren Systems

e Schwerpunkt Blutdruck: Messung, Regulationsmechanismen,
Hypertonie, Hypotonie, Synkope, Schock

o arbeitsmedizinische Relevanz (Larm, Stress, Schichtarbeit,

Hitze, anaphylaktische Reaktion bei Impfungen)

Dr. med. Alexandra Fabisch

Resilienztraining - freiwilliges Angebot

Werkarztzentrum Rietberg e.V.

M Dienstag, 07.07.2026 M 4 Unterrichtseinheiten B Beginn 13:00 Uhr

Modul

Kursinhalte

Referent*in

Notfalltraining

o Notfallsituationen in der Praxis, organisatorische Strukturen
und standardisierte Abldufe, Zusammenarbeit arztliches/
nicht-arztliches Personal

e Reanimationsschulung (Advanced Life Support): Basisreanima-
tion inkl. Defibrillation und Intubation, Atemwegsmanagement,
Lagerung, Medikamente, Zugange, Behandlungsleitpfade

Christian Sorembik

Resilienztraining - freiwilliges Angebot

Werkarztzentrum Rietberg e.V.

B Mittwoch, 08.07.2025 M 4 Unterrichtseinheiten B Beginn 08:30 Uhr

Modul

Kursinhalte

Referent*in

Grundlagen Lunge

e Anatomie und Physiologie Respirationstrakt, haufige Krank-
heitsbilder

e Diagnostik: Auskultation und Bildgebung, Schwerpunkt Spiro-
metrie: Durchfiinrung, Fehlerquellen und Interpretation (mit
Praxisteil)

e arbeitsmedizinische Relevanz (berufliche Exposition, Noxen,
Krankheitsbilder, Vorsorgen, Berufskrankheiten)

Dr. med. Alexandra Fabisch

Resilienztraining - freiwilliges Angebot

Werkarztzentrum Rietberg e.V.

* Anderungen vorbehalten

AKADEIE

im Klosterdorf
Werkarztzentrum
Rietberg e.V.




WORKSHORP:

ARBEITSMEDIZINISCHE WOCHE

ZUM THEMA »HERZ & LUNGE«

Kursplan vom 06.07. - 10.07.2026

B Mittwoch, 08.07.2026 M 4 Unterrichtseinheiten B Beginn 13:00 Uhr

Modul

Kursinhalte

Referent*in

Realistische Unfalldarstellung

e Realitdtsnahes Training am Menschen
e Darstellung von Notfallverletzungen/ Erkrankungen durch
geschulte Schauspieler

Christian Sorembik

Resilienztraining - freiwilliges Angebot

Werkarztzentrum Rietberg e.V.

B Donnerstag, 09.07.2026 M 4 Unterrichtseinheiten M Beginn 08:30 Uhr

Modul

Kursinhalte

Referent*in

Grundlagen Herz- und Kreislauf
Teil 2

e Schwerpunkt Elektrophysiologie: Erregungsbildung und
-ausbreitung

e EKG (Funktionsweise, Interpretation),

e Rhythmusstérungen (tachykarde, bradykarde), Kammerflim-
mern/ Defibrillation, AV-Block/ Schrittmacher

e Ergometrie (Einsatzgebiete, Durchflihrung, Abbruchkriterien,
Befunde)

o Arbeitsmedizinischer Bezug: Elektrounfalle, Dienst/ Fahrtaug-
lichkeit, Magnetfelder und Schrittmacher

Dr. med. Alexandra Fabisch

Resilienztraining - freiwilliges Angebot

Werkarztzentrum Rietberg e.V.

M Donnerstag, 09.07.2026 B 4 Unterrichtseinheiten B Beginn 13:00 Uhr

Modul

Kursinhalte

Referent*in

Praxisseminar

e Durchfiihrung Ergometrie, Auftreten und Management kardialer
Ereignisse, instabile Tachykardie/ Bradykardie/ Myokardinfarkt

e Finblick in den Alltag Rettungsdienst (Rettungswagen/ Ret-
tungssanitater vor Ort)

Christian Sorembik

Resilienztraining - freiwilliges Angebot

Werkarztzentrum Rietberg e.V.

M Freitag, 10.07.2025

H 4 Unterrichtseinheiten B Beginn 08:30 Uhr

Modul

Kursinhalte

Referent*in

Praxisorganisation &
Kommunikation

e Kommunikationswege, Zusammenarbeit mit externen Partnern,
Netzwerkkoordination (insb. BGM & BEM), Verantwortlichkeiten
und Schnittstellen

e Pflege- und Wartungsmanagement von Medizinprodukten
(Dokumentation, Aufbereitung, Einhaltung von Hygiene- und
Sicherheitsstandards), Qualitatssicherung und Zertifizierung

Ellen Wiethof

Resilienztraining - freiwilliges Angebot

Werkarztzentrum Rietberg e.V.

Im Anschluss erfolgt eine Lernerfolgskontrolle zur Anerkennung des Kurses fiir das Weiterbildungszertifikat gem. dem Fortbildungscurriculum der Arztekammer
(Grundlagen Diagnostische Verfahren Herz-Kreislauf, Lunge und Administration und Koordination.

* Anderungen vorbehalten

AKADEIE

im Klosterdorf
Werkarztzentrum
Rietberg e.V.




im Klosterdorf

Werkarztzentrum

ORGANISATORISCHES 1/2

Veranstalter

= AKADEMIE im Klosterdorf — Werkarztzentrum Rietberg e.V.
Organisatorische Leitung

m Fllen Wiethof, Werkarztzentrum Rietberg e.V.
= Tel.: 05244 703950
m E-Mail: seminare@waz-rietberg.de

Tagungsort

m Gastehaus Abtei Varensell
= HauptstraBe 53
m 33397 Rietberg

Kursgebiihren je Workshop

= € 890,00/Person inkl. Verpflegungsleistungen zzgl. MwSt.
= Frihbucherrabatt fur Kursbuchungen 2026 bis 31.01.2026 (Schwerpunkt »Sehen« ) und
bis 30.04.2026 (Schwerpunkt »Horen«) € 850,00/Person inkl. Verpflegungsleistungen zzgl. MwSt.

Verpflegungsleistungen

= Frihstick: Buffetform

m Tagungsgetranke ganztags: Kaffee, Tee, Mineralwasser, Apfelsaft unlimitiert vor dem Tagungsraum

= Stehkaffee am Vormittag: Platzchen und Obstkorb

= Mittagessen: Salat, warme Hauptspeise, Dessert, inklusive Mineralwasser

= Kaffeepause nachmittags: hausgemachter Kuchen/Geback

= Abendessen: Buffetform, alkoholfreie Getrénke, alkoholische Getranke (werden nach Verbrauch abgerechnet.)

Offnungszeiten Tagungsbiiro

= Montag - Donnerstag 08:30 Uhr — 16:00 Uhr
= Freitag 08:30 Uhr — 12:00 Uhr
= Tagungsburo im Werkarztzentrum Rietberg e.V., HauptstraBe 56, 33397 Rietberg

Verkehrsanbindung

= Autobahn A2: Ausfahrt 24 Gtersloh, Richtung Gutersloh/Verl/Rietberg

= Verler StraBe folgen danach abbiegen in Varensell StralBe bis HauptstraBe, das Kloster befindet sich im Zentrum
von Varensell

= Deutsche Bahn: Hbf. Gutersloh, ZOB Bussteig C 1-4 Buslinie 77 bis Kloster Varensell

Parkmdglichkeiten
= Direkt vor der Abtei Varensell, kostenlos

Veranstaltungsbeginn

m Beginn montags jeweils um 13:00 Uhr

Unterrichtszeiten

= Montag: Beginn 13:00 Uhr, Ende spétestens 17:00 Uhr

m Dienstag - Freitag: Beginn jeweils um 08:30 Uhr, Ende spatestens 17:00 Uhr, freitags Ende 12:00 Uhr
(Abschluss gemeinsames Mittagessen optional)

= ab 12:00 Uhr Lernerfolgskontrolle zur Anerkennung des Kurses fur das Weiterbildungszertifikat gem.
Fortbildungscurriculum der Bundesérztekammer

= Es wird ausdricklich darauf hingewiesen, dass die Unterrichtszeiten unbedingt eingehalten werden mussen, da
eine Teilnahmebescheinigung sonst nicht ausgehandigt werden kann.

Rietberg e.V.



im Klosterdorf
Werkarztzentrum
Rietberg e.V.

ORGANISATORISCHES 2/2

Anmeldung

Bitte senden Sie uns das Anmeldeformular an:

= E-Mail: seminare@waz-rietberg.de

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet. Fiir die Kurse gibt es jeweils eine Mindest- (10
Personen) und eine Hochstteilnehmerzahl (20 Personen). Der Veranstalter darf die Teilnahme von personlichen und /
oder sachlichen Voraussetzungen abhangig machen. Eine Erstattung nicht in Anspruch genommener Einzelmodule
des Workshops ist ausgeschlossen.

Rucktritt Tagung

Tagungen (Tagungspauschalen):

= Bis 12 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: Erheben wir € 30,00/Person als VertragsgebUhr

= Bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 50 % der Gesamtkosten

= Unter 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 60 % der Gesamtkosten

= Ab 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 80 % der Gesamtkosten

= Absagen am Anfangsdatum der Veranstaltung: 100 % der Gesamtkosten

Nur schriftliche Stornierungen an seminare@waz-rietberg.de werden bertcksichtigt. Ersatzteilnehmer*innen kdnnen
jederzeit benannt werden.

Zimmerreservierung

= Die Zimmerreservierung im Kloster kann Uber seminare@waz-rietberg.de erfolgen.
= Die Zimmerpreise belaufen sich auf € 55,00/Person/Nacht ohne Verpflegung inkl. Internet und MwSt.

Zimmerreservierungen auBerhalb des Klosters erfolgen durch die Teilnehmer*innen.

In Rietberg befinden sich folgende Hotels:

m | ind-Hotel info@lind-hotel.de
= Kauers - Boutique Hotel & Restaurant info@kauers.com

Rucktritt Zimmer im Gastehaus/Kloster

m Bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 100 % kostenfrei

= Unter 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 50 % der Gesamtkosten

= Ab 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 80 % der Gesamtkosten

= Absagen am Anfangsdatum der Veranstaltung: 100 % der Gesamtkosten

Bei Zimmerreservierungen auBerhalb des Klosters méchten wir Sie bitten, die Ricktrittsbedingungen des jeweiligen
Anbieters zu beachten.

Hinweis
Von der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht. Nach dem Kunsturhebergesetz durfen diese verwendet

werden, um damit die Atmosphéare der Veranstaltung zu zeigen. Dabei dlrften auch einzelne Personen aus dem
Publikum identifiziert werden.

Anderungen vorbehalten

Wir bedanken uns herzlich bei den Firmen Diatec Diagnostics GmbH sowie Rennefeld & Oesterschlink GmbH & Co.
KG fUr ihre freundliche Unterstitzung der Workshops.

https://www.diatec-diagnostics.de https://www.diezwei-hoerenundsehen.de
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Audiologische Diagnostik
HOREN&SEHEN




